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Школьный этап президентских состязаний 

В течение недели в Такалайской СОШ прошел 

школьный этап  президентских состязаний. 

№ Дисциплины сроки Ответственные 
1 Бег. 1000 метров. 7.10.2019 г Учитель  физической 

культуры 

2 Бег. 100 метров. 8.10.2019 г Учитель  физической 
культуры 

3 Подтягивание 9.10.2019 г Учитель  физической 
культуры 

4 Сгибание и 
разгибания рук. 

10.10.2019 г Учитель  физической 
культуры 

5 Подъем туловища 11.10.2019 г Учитель  физической 
культуры 

6 Полоса препятствий 12.10.2019 г Учитель  физической 
культуры 

5 Прыжки с места 11.10.2019 г Учитель  физической 
культуры 

6 Наклон вперед 12.10.2019 г Учитель  физической 
культуры 

 



 

 

 

 



 

 



 

 

 



 

 


