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1 JIEHB

H DHepreTu
ANMMCHOBAHHC
Macca HHHIeBLIe BeIICCTBaA geckKas BI/ITaMI/IHLI, MI MI/IHepaHLHBIe BCIICCTBA, MI'
Ne penentypst 6mon
LICHHOCTBD
5 | X | vV BL | A] Cc|] ca | P | Mg| Fe
14/2010 Tomupoper 60 0,66 0,12 228 14.4 0,036 0 15 | 84 156 | 12 0,54
CBCIKHUC
170/2005 |POPILL M3 CBEXEi KanycTel|  Hcy 2,52 4,65 19,12 150 0,06 10,29 | 44,38 53,23| 26,25 | 1,19
¢ kaprodenem
041 2005 I1n0B W3 OTULB 55/200 30,92 36,57 51,62 457,8 0,07 58 1,08 | 54,7 242 57,68 2,66
968 2005 Kucen 13 cmecn 200 0,14 24,76 94,2 18 4,29 0,6
CYX0(pYKTOB
1350;2002 Yypek 30 2,88 0,35 17,74 85,63 0,05 7,47 26,08| 4,97 0,38
UTOTO: 37,12 41,69 115,52 820,03 0,216 58 | 26,37 | 132,95 | 341,2 | 100,9| 5,37
2 IEHb
Ne penentypsl HanmMmenoBanne Macca IIumeBble BemecTBa Duepretu
oMoz qecKas Buramunel, Mr MunepanbHbIE BEMIECTBA, MT
b X Yy HEHHOCTE, B1 A C Ca P Mg Fe
33 2010 Canar u3 CBEKIIbI 60 0,86 3,65 5,02 56,34 0,01 5,7 21,09| 2458 1254 08
200 2005 c
yi 250 5,49 5,28 16,33 134,75 0,1 8,33 38,08| 87,18| 353 | 1,03
KapTo(enbHBII ¢ TOPOXOM
608 2005
KOTIETH! 13 TOBSIMHBI 1/50 7,78 5,68 17,92 114,38 0,05 14,37| 0,075| 21,88 83,07| 16,07| 0,75
679 2005
Kama rpeunesas 150 7,46 5,61 20,78 230,45 0,28 0,045 12 150,6| 2184| 527 | 2,6
paccelnyaras
686 2005 KoMioT 13 kyparu 200 1,04 26,69 107,44 041 | 4114 292 | 2296 | 068
1035 ;2005 Uypex 30 2,88 0,35 17,74 85,63 14,76 24,6 10,0 | 32,50 | 7,00 0,50
TIpstuK mpowm. 50 2,2 1,45 38,55 166,5
IIPOU3BOJICTBA
UTOTIO: 27,71 22,02 143,03 895,49 0,44 [14,415| 26,515 | 272,79 | 442,43 | 139,57 | 5,86




3 TEHB

Ne pe- HaumenoBanne Macca IInmeBbie BellecTBA JHepreTu BuraMunbl, Mr MuHepaJjbHbIE BellleCTBA, MT
HenTypbl omox b K Y Jeckast B A C Ca P Mg Fe
IHEHHOCTb
Cyn-XHHKaI ¢ 4,67 5,86 5,9 99,09 0,05 0,36 8,96 | 7864 11,72 2,37
361 2002 TOBSIIUHON 250/25/50 14,23 1,91 0,28 75 0,04 0,01 0,28 6,56 116,5| 15.13| 1,18
244 Munran
2010 3arIeYeHHbIH ¢ 75/75 13,87 7,85 6,53 150 0,1 001| 3,35| 5211| 23846| 59,77 0,96
OBOILIIAMU
355 2005 Puc oTBapHOi 150 3,6 5,85 28,35 180 0,045 0,045 0,113| 1,755 89 | 27,98 0,765
859 2002 | KommoT 3 chexmX 200 0,2 0,2 22,3 110 0,02 12,0 2,4 0,8
SI0JI0K
1035;2005 ' Yypex 40 3,84 0,47 23,65 114,17 0,067 10 12 28 8 0,5
UTOIO: 40,41 22,14 87,01 728,26 0,302 | 0,065 | 4,623 | 93,385 | 553 |107,47| 6,575
4 JIEHD
Ne pe- Haunmenosanue Macca ITmmeBble BemecTBa DHepreTn Buramunbl, mr MuHepaJibHbIE BEIIECTBA, MT'
1enra omont b K v yeckast B1 A C Ca P Mg Fe
HECHHOCTH
547-2010 | G714 M3 MOPKOBH ¢ 50 0,44 36 8,53 67,36 0,025 0,285 13,025 | 17,85| 203 | 11,71| 0,745
SIOJIOKOM 1 U3IOMOM
Cyn
2082005 |  KapTOdenbHbI © 250 2,69 2,84 17,14 104,75 0,11 825| 246 | 66,65 | 27 1,09
MaKapOHHBIMHU
U3ICIIUAMU
6372005 | IItnua oTBapHas 80 16,88 10,88 165 0,03 16 312 | 1144 | 16 1,44
336 2010 Kanycra 50 0,93 2,16 11,51 71,18 0,08 10,5 105| 7,32 (39,86 | 14,66| 0,58
TylieHas
Kama
679 2005 MIIeHNYHAS 100 4,95 3,28 26,45 160,28 0,11 0,02 1,22 | 121 | 0,03 | 243
paccelmuaras
686 2005 Kowmrmor u3 kyparu 150 0,78 20,02 80,58 0,01 1,08 6,4 3,6 0,18
X11e6 prKaHoil 40 2,64 0,48 13,36 69,6
Hroro: 29,31 23,24 97,31 718,75 0,365 |16,305| 32,855 | 81,27 | 365,81 | 69,4 6,46




5 JIEHD

Ne perenitypbt HaumenoBanue Macca IInmesrle BemecTna DHepreTu Buramunsl, Mr MuHepaIbHBIC BEMIECTBA, MT'
omroz b X Yy yeckas B1 A C Ca P Mg Fe
IIEHHOCTh
No 14 2010 Canar 3 ceexcux 100 1,3 6,19 4,72 79,6 0,06 20,48| 17,58 | 32,88 |17,79 0,84
IIOMHUJIOPOB C JIYKOM
204 2005 Cym pHCOBEIH ¢ 250/15 0,18 3,3 14,65 113 0,11 833 | 2498 | 96,93 |2945 | 1,24
TOBSITUHOM (Xapyo)
301 2005 [Itnna Tymenas 80/80 17,65 14,58 47 221 0,05 43 0,02 54,5 132,9 | 20,3 1,62
688 2005 Maxaporbi 150 5,52 4,52 26,45 168,45 0,08 28 6,48 956 |23,16 | 1,48
OTBapHbIE
850 2005 | OMIIOT H3 CBEXHX 200 0,2 0,2 223 110 0,02 12 24 0,8
rpym
1035/2005 Yypek 40 3,84 0,47 23,65 114,17 0,067 9,69 | 34,77 | 6,63 0,51
UTOIO: 28,69 29,26 96,48 806,22 0,30 43 | 28,83 | 118,75 | 309,44 | 97,33 | 5,01
6 JIEHD
N HanMenoBanme . IInmeBnle BenecTBa JHepreTu BuramMuHbI, MT MuHepaJjibHbIe BellleCTBa, MT
® penentype! 6o acea B y: ' Y Hdeckast Bi A C| Ca P | Mg Fe
HEHHOCTb
Catar u3 0eroKayaHHOU
42 2010 60 0,85 3,05 5,19 51,54 0,05 1676 | 18,68 | 3461 | 1626 | 0,74
KaHYCTBI
197 2005 Cyn YeueBHUHbIii 250 33 0,7 17,5 110,0 1,17 2763 | 306 | 21,11 | 46,74 |16,85| 1,953
Kama ssuneBas
679 2005 150 4,79 4,26 30,9 187,04 0,12 0,02 39,14 168 0,02 11
paccmnanaﬁ
591 2005 Tynsimn w3 roBsumnbl. | 50/38 11,9 976 287 1015 0,17 128 2436 | 19469 | 26,01 | 232
686 2005 KoMIoT u3 Kyparn 200 1,04 26,69 107,44 041 41,14 292 | 22,96 | 0,68
Xneb prxaHoi 40 2,64 0,48 13,36 69,6
847 2005 I'pymra ceexas 100 0,44 0,34 10,38 47 0,06 10 12 28 8 05
UTOIO: 24,96 18,59 106,89 674,12 1,57 276,32 | 31,51 | 156,43 | 501,24 | 90,1 | 7,293




7 TEHB

Ne pe- Hanmenosanne Macca [TuieBbie BemecTBa DHepreTu Burtamunsi, mr MuHepanbHble BELIECTBa, MT
Herypera Omon B y: ' v feckas B1 Al C Ca P Mg| Fe
IICHHOCTh
452010 Buserper osorr. 100 0,81 37 4,61 54,96 0,06 0 10,25 33,55 40,17 | 21,35 0,88
Cym-narnira JOMaIrHss ¢
712005 . 250/25 5,27 6,8 14,25 103,13 10 19,5 71,5 10 0,9
ITHICHu
486 2005 | Peiba Tymennas ¢ oBomamu 75/75 13,87 4,85 6,53 150 0,075 5,63 1,44 19,32 126,38 15 0,81
C .
oK (HeKTap) GPYKTOBBIi 200 10 0.03 24 94
IIPOM. IIPOU3-Ba
1035/ 2005 Yypek 40 3,84 0,47 23,65 114,17 0,067 10 8 28 42 0,002
Xneb prxaHoi 20 1,32 0,24 6,68 34,8
3edup mpom. npouss. 40 0,04 29,8 154
847 2005 sI610K0 100 0,4 0,4 9,8 471 0,03 10 10 75,8 2,2
Hroro: 26,55 16,49 119,32 752,06 0,23 15,63 | 31,69 | 80,37 |341,85(88,35| 4,79
8 IEHb
Ne pe- HanmenoBanue Macca IIuieBble BeliecTBa JHepreru Buramunbl, Mr MuHepaJjibHbI€e BEIECTBA, MI'
HenTa oJ1I01 B K y yeckas B1 A C Ca P Mg Fe
IEHHOCTh
Canat u3 cBexeit
42 2004 100 141 5,08 9,02 87,4 0,03 32,45 37,37 27,61 | 15.16 0,51
KaIyCThI
206 2005 Cyn ¢aconesslit 250 2,34 3,89 13,61 98,79 0,10 0,24 8,41 18,43 59,12 | 22,53 0,80
244 2015 [T10B ¢ MsicoM 175 9,59 22,94 39,33 380,68 0,01 0,36 8,38 17,1 1,09
K
859 2005 OMIIOT 13 TIOAO8 200" 02 02 223" 110 0,26 01 | 203 | 1472 | 44 | 54 0.9
CBCKUX
Too ypex 30 3,84 047 23,65 85,63 005 747 | 4347 | 828 | 063
HUTOIO: 17,38 32,58 85,61 762,5 0,18 0,25 61,52 86,37 134,6 | 53,31 3,03




9 TEHD

Ne pe- Haumenosanue Macca IInmeBble BemecTrsa JHepreTu Butamunbl, MT MuHepaJjibHbI€ BellleCTBA, MT
nenTa 0o B K % Heckast B1 A c| ca P Mg Fe
IHEHHOCTHb
558 2005 | CAIAT M3 CBCKIIbL, MODKOBH | g 0,84 4,85 3,38 60,01 0,024 335 | 18,09 | 24,04 | 1259 | 0,45
nu3 SCHEH.FOpOH_IKa
187 2005 | CY™ M3 CBOKCH KanyCThI € | 55 6,05 5,46 18,57 113,25 0,072 1854 | 453 | 82,58 | 51,89 | 1,53
KapT, U TOBAOIUHON
2522011 | Tr102 3a“e:§;‘fj" BOenoM |\ 9601100 | 2056 15,16 4,96 230,2 0,075 61 | 124 | 932 | 1685 | 134 | 051
681 2005 Kama rpeuncsas 150 4,53 9,82 22,25 188,6 0,37 006 | 12 | 150,6 | 21885 | 52,7 | 2.6
pacchimyaras
Coxk (HekTap) GpyKTOBBIi 200 10 003 24 94
MPOM. NIPOU3-Ba ' '
1035 /2005 Uypek 40 3,84 0,47 23,65 114,17 0,067 10' 8 28 42 0,002
UTOTIO: 33,36 35,79 96,81 801,13 0,608 6,16 | 35,13 | 231,31 | 493,97 [172,58| 5,09
10 IEHD
e HanMenoBanme Macca IuieBble BelecTsa Ouepreru BuramuHbl, MU MunepaJjbHble BelecTBa, M
penentypsl oo b X y Heckast Bi A C Ca P Mg Fe
HEHHOCTb
CaJtat U3 CBEKJIBI C
51 2005 . 60 1,08 3,0 15 91,32 0,028 0,84 451 | 2957 | 028 | 1654 | 112
Kyparon " C UBIOMOM
[{u u3 cBexel kanycThbl
187 2005 N 250/10 1,75 4,89 8,44 84,75 1846 | 4333 | 47,63 | 22,25 0,8
CO CMETaHOH
608 2005 IIHu1ens U3 roBSIAUHEL 80 12,22 9,24 12,56 183,5 0,08 23 0,12 35 133,1 25,7 1,2
694 2005 ITiope u3 kapTohes 150 3,06 78 20,45 137,15 0,14 255 | 18.14 | 3698 | 866 | 27,75 | 1,01
874 2005 Kucers u3 emecn 200 0.2 0,0 326 1328 18 4,29 06
CyX0(pyKTOB
Xneb pxaHoit 20 1,32 0,24 6,68 34,8
;882 Yypexk 30 2,88 0,35 17,74 85,63 747 | 2608 | 497 0,38
UTOrO: 22,51 25,52 113,47 749,95 0,248 4934 | 2309 | 170,35 | 297,98 | 9721 | 511




11 IEH

N(_) pe- HaHMeHOBaHﬂe M Hl/lll.[eBble BeHiecrea aﬂepreTﬂ BI/ITaMﬂHbI, Mr MI/IHepaHLHLIe Bemiecrea, Mr
HeNnTypbl o101 acea b X Yy Hecxai B1 A C Ca P Mg Fe
IHEHHOCTb
51 2004 Canart u3 cBexxeil KarycTsl ¢
MOPKOBbBIO
Cym kapTodensHBIH ¢
2004 205 250 9,76 6,82 19,01 175,10 0,07 153 | 148 | 40,74 | 16367 | 2859 | 127
MSICHBIMU (ppHKageTbKaMu
623 257 Pary u3 oBoeit 100 0,81 7.25 11,01 116,58 0.16 316 | 4487 | 7887 | 12285 | 4662 | 1,69
034 286 X71e6 prxanoii 40 264 048 13,36 69,6
230536 | Kodefimpii HamuTOK Ha 200 201 239 25,65 131,87 0,03 001 | 031 | 12627 | 103,23 | 2992 | 1,03
CTYIICHHOM MOJIOKE
Badbu 100 0,09 1750 | 79,00 | 2350 | 1,95
HTOTO 15,22 16,94 69,03 493,15 0,35 47 | 46,66 | 26338 | 468,75 |128,63| 594
12 JIEHb
x HanMenosanme . IInmeBble BelecTBa JHepreTu BuramMuHbI, MT MuHepaJjbHbIe BellleCTBa, MT
? PELENTYpRI 6101 acea b K y Heckast B1 A C Ca p Mg Fe
HEHHOCTb
Canar u3 caexint 100 1,43 5,09 9,50 75,35 0,14 006 | 001 | 661 33 22 | 145
OTBapHOIi
CBEKOJIBHUK 250 1,93 6,34 10,05 104,16 0,10 0,24 8,41 18,43 59,12 | 22,52 0,80
TedTenu u3 TOBAAUHBI C
80 7,33 10,83 7,55 156,91 0,08 0,05 0,40 32,73 | 147,63 | 23,08 0,66
pHCOM «E)KI/IKI/I»
;882 X1e0 MIIEeHUYHbBII 30 30,0 2,28 70,5 0,24 0,11 24,6 10,0 32,50 7,00 0,50
Yail ¢ TMMOHOM 200 0,07 0,01 15,31 61,62 0,4 0,34 0,06 190 228 0,2 1.4
banan 100 15 0,5 8,5 96,0 0,04 20 10 8,0 28 42.0 0,6
UTOTO 42.26 25,05 121,41 494,28 0,87 20,69 | 43,48 | 325,26 | 528,25 97 18,46




CpenHsisi KOJTOPUTHOCTDH M NOTped/IeHe BATAMMHOB M NMUIIEBBIX HYTPHEHTOB

Ne pe- Henn | Croumoctn IInmeBbie BemecTBa OHepreTu- Buramunbl, M MuHepaJibHble BellleCTBa, MI
Henypbia b XK y yeckast Bi A C Ca P Mg Fe
HEHHOCTh
1 37,12 41,69 115,52 820,03 0,216 58 26,37 132,95 341,2 100,9 5,37
2 27,71 22,02 143,03 895,49 0,44 14,415 26,515 272,79 442,43 139,57 5,86
3 40,41 22,14 87,01 728,26 0,30 0,065 4,623 93,385 553 107,47 6,57
4 29,31 23,24 97,31 718,75 0,365 16,305 32,855 81,27 365,81 69,4 6,46
5 28,69 29,26 96,48 806,22 0,30 43 28,83 118,75 309,44 97,33 5,01
6 24,96 18,59 106,89 674,12 1,57 276,32 31,51 156,43 501,24 90,1 7,293
7 26,55 16,49 119,32 752,06 0,23 15,63 31,69 80,37 341,85 88,35 4,79
8 17,38 32,58 85,61 762,5 0,18 0,25 61,52 86,37 134,6 53,31 3,03
9 33,36 35,79 96,81 801,13 0,608 6,16 35,13 231,31 493,97 172,58 5,09
10 22,51 25,52 113,47 749,95 0,248 49,34 23,09 170,35 297,98 97,21 511
11 15,22 16,94 69,03 493,15 0,35 4.7 46,66 263,38 468,75 128,63 5,94
12 42,26 25,05 121,41 494,28 0,87 20,69 43,48 325,26 528,25 97 18,46
Hroro: 28,79 25,78 104,32 724,66 0,76 3,5 32,69 167,72 398,21 103,49 6,58
Hopma 23,1-26,9 [23,7-27,7 |100,5-117,3 705-822,5 1(0,4-0,42 0,21-0,25 |18-21 330-385 [495-577,5 |75-87,5 |3,6-4,2
[Ipumevanus:

* (cupeHeBblii)- paBHO HOpMe
*(KpacHBIHN )-TIPEBBIIIIEHUE HOPMBI
*(CHHUHN)-HEIOCTAaTOYHOE KOJTUICCTBO

CocraBieHO Ha OCHOBaHUU:
- cOopHuKa penenTyp OJI0A U KyJTMHAPHBIX M3AENUHN U NPEANPHUATHI 0OLIeCTBEHHOTO MUTAHUSL.

Astopsr: A.U. 3n06u51#, B.A. lluranenxo, M.U. Ilepecnunsrii, 2005r.;

- cOOpHHKa perenTyp OJIt0 U KYJIMHAPHBIX M3ACIHH U1 MTUTaHUS IKOJLHUKOB 1o penakuued M.I1. MorunsHoro, B.A. Tyrenbsua 2005r.;

- cOopHuKa peuenTyp OIr0A U KyJUHAPHBIX U3ACIUH ISl MUTAHUS IETeH B JOIIKOJIbHBIX opranu3aiusax moxa pea. M.I1. MorwisHoro, B.A. TyrenbsiHa 2011r.
- CIIpaBOYHHKA « XMMHYECKH COCTaB MUIIEBBIX MPOayKTOB» oA pea. .M. Ckypuxuna, M.I1. Bonrapésa 1987r.

[Ipumeuanue:

1. cormacuo m. 10.3 CanlluH 2.4.4.2599-10 G:1roma mpUroTaBIMBAIOTCS C UCTIOIB30BAHUEM HOTUPOBAHHON COJIH.

2. cornacHo 1. 10.3 CanlluH 2.4.4.2599-10 B uensix npoduiIakTHKK HEAOCTATOUHOCTH BUTaMuHa C MPOBOAMTCS UCKycCTBEHHOE C-BUTAMUHHU3ALNS TOTOBBIX TPETHUX
Omox ackopOMHOBOH KucnoToil. [Ipenapar BBOAST B KOMIIOTBI, KMCENHU H T.J., OCIE UX OXJIXKIAeHUs 10 15 rpagycoB (amst komnoTa) u 35 rpagycoB (1i1st KUcens) B
KonnvecTe 10 20 M HEOCPEACTBEHHO Nepe] peanu3aureil. ButamuHuznpoBanHbie 01101 HE IOAOTPEBATh.



